
Tourenbericht 

 
 Sektion Rhein   seit 1908 

 

Tourenbericht Silberfuchs Wanderung; Gams-Chrezibach – Sax – Sennwald Seite 1 von 2 

 

Silberfuchs Wanderung; Gams-Chrezibach – Sax – Sennwald 
 

 
 
 

Tourenleiter: Kurt Grimm 

Anzahl Teilnehmer: 10 

Datum, Ziel: Mittwoch 13. März 2019, Sennwald  457 müM 

Talort: Gams 632 müM 

Abmarsch .. Rückkehr: 8.45 Uhr .. 15.15 Uhr 

Pausen: 3 Std-Halte je ca 5 -10min 

Anreise / Rückreise mit: ÖV; Bahn / Postauto 

Abfahrt/Ankunft Altstätten: 08.00 Uhr / 16.00 
 

 

 
 

  Zusammenfassung: 

 

Kurzweilige Wanderung bei wechselhaftem „April-Wetter“. 

Rheintaler Höhenweg, Burgruine Hohen Sax, Trübliweg, Frümsen, Sennwald 
 

  Tourenbericht: 

 

Start bei HST Gams-Chrezibach Aufstieg zum Rheintaler Höhenweg und weiter zur 
Burgruine Hohen Sax. Abstieg nach Sax zum Mittagessen im Restaurant Schlössli. 

Danach kurzer Aufstieg zum Trübliweg nach Frümsen und durch den Wald zur neuen 
und zZ verwaisten Talstation der Luftseilbahn Staubern mit beeindruckendem Design der 
Gebäude. 

Unterwegs mussten zahlreiche umgestürzte Bäume überstiegen oder unterkrochen 
werden. Jemand bemerkte dass er an einem Tag noch nie soviel „untendurch“ musste (;-) 

 

  Teilnehmer: Hansjörg Graf, Alex Hautle, Lenherr Rolf, Vigi Scheck, Schmid Armin, Spirig Erika & Kurt, 
Roman Turnheer, Alice Vetsch, Kurt Grimm ( TL ) 

  Karte: 
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