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Biketour Rheintal / Vorderland   

Leiter   Klemens Fuchs  

Anzahl Teilnehmer 5 

Datum   Samstag, 07. Oktober  2017 

Abfahrt  / Rückkehr 12.00 Uhr ab Platten Stark, Altstätten / Rückkehr ca. 17.00 Uhr   

Wetter    entgegen der Prognose recht sonnig, angenehme Temperatur   

Tourenbericht 

Die ganze vorhergehende Woche war es kalt und nass mit Schnee bis in tiefere Lagen. Also war eine 
Tour gefragt – sollte sich das Wetter wider Erwarten doch noch bessern – bei der wir wegen kühler 
Temperaturen erst später starten konnten.   

Fünf Unentwegte entschieden sich, an der Tour teilzunehmen. In stetem  Auf und Ab fuhren wir  über 
Rebstein, Balgach, Berneck, Oberegg und St. Anton wieder nach Altstätten zurück. Die feuchten We-
ge, das glitschige Laub und der seifige Untergrund stellten hohe Anforderungen an das Können der 
Fahrer.  Zahlreiche umgestürzte Bäume (Folgen des Ausläufers des Tropensturms Maria) versperrten 
uns die steilen Wege nach Berneck hinunter und forderten unsere Geschicklichkeit  mit dem Bike und 
zu Fuss.  

Dabei liessen sich harmlosere Ausrutscher nicht vermeiden. Ausser bei einem Sturz kamen alle mit 
einigen Zeichnungen (Dreck) auf dem Trikot davon. Der neue Pumptrack in Berneck war so gut be-
setzt, dass wir nur kurzen Anschauungsunterricht nahmen und unsere Tour ohne praktischen Einsatz 
darauf wieder fortsetzten.  

Wohl niemand hätte am Freitag noch damit gerechnet, dass wir im Gartenrestaurant Sonne, Blatten, 
nach unserem steilen Anstieg von Berneck, unsere wohlverdiente Pause geniessen konnten.  

Die finale Abfahrt vom St. Anton nach Altstätten bot dann noch einige anforderungsreiche Trails, galt 
es doch, feuchte Wurzelblöcke und Schlammlöcher möglichst locker zu überwinden.  

Teilnehmer  Hanspeter, Roland, Hans, Günther, Klemens  

Tourdaten   ca. 37 km, 1300 Höhenmeter,  3 ¾ Stunden Fahrzeit 

Tourenbericht  Klemens 

 



 

 


