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 Wanderung Buchser Malbun 

  

  
 

 

Tourenleiter: 

Anzahl Teilnehmer: 

Datum 

Ziel: 

Talort: 

 

Fahrtdauer / Pausen: 

 

Hans Koller 

10 

Samstag, 10.01.2015 

Buchser Malbun (1369 müM) 

Sargans, Hst Vild (482 müM) 1250 Hm 

Abfahrt Bahnhof Altstätten SBB 08.21 Uhr / Ankunft 17.00 Uhr 

Vier Stunden Aufstieg / 1 h Pause  

 
 

Zusammenfassung: 

 

Anstelle der Skitour auf den Selun wanderten wir bei frühlingshaften Bedienungen ab 
Sargans auf den Buchser Malbun. Die warmen Temperaturen und der mangelnde 
Schnee waren der Grund für dieses Alternativprogramm. 

 
 
 

 

Vor dem Abmarsch in Sargans 
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Tourenbericht: 

 

Mit der Bahn und dem Bus erreichten wir nach ca ¾ stündiger Anreise Sargans, Vild. 
Kurz nach der Haltestelle stiegen wir über den Schollberg, Obertrübbach, Flied nach 
Lafadarsch. Dort folgten wir dem Rheintaler Höhenweg in Richtung Vies und dann weiter 
durch das Kaiseriloch bis nach Widen. Hier legten wir eine Mittagsrast ein. Danach führte 
der Weg über Hüseren weiter bis zur oberen Tobelbrugg. Bis hierher waren die 
Temperaturen frühlingshaft warm. Im Wald trafen wir nun den ersten Schnee an. Der 
Weg war in diesen Abschnitten ziemlich nass, zT wähnten wir uns fast im Bach drin. Der 
Schnee floss uns in flüssiger Form entgegen. Nach Überwinden des steilsten Abschnitts 
des Tages erreichten wir nach 14.00 Uhr das Gasthaus auf dem Alp Malbun. Da wir noch 
genügend Zeit bis zur Abfahrt des Busses hatten, konnten wir die gemütliche Gaststube 
ausgiebig geniessen. Danach bestiegen wir den Bus nach Buchs und erreichten dann um 
17.00 Uhr mit dem Rheintal-Express wieder unseren Ausgangspunkt der Tour, Altstätten. 
Obwohl auf dem Tourenprogramm eine Skitour angekündigt war durften mit dem 
Alternativprogramm zehn SAC-ler einen schönen Tag in der näheren Umgebung 
geniessen. 

 

Teilnehmer: Hanni Fuchs, Klemens Fuchs, Daniela Keller, Kurt Keller, Helena Sonderegger, Paul 
Kamer, Bea Lüthi, Bernhard Grünenfelder, Mario Haltiner, Hans Koller (TL) 

 

 

Fotos: 

 

 

 
Brücke im Tobel des Trüebbach 
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Der Hurst, ansonsten ein lohnendes Skitourenziel… 
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Berghaus Buchser Malbun 
 

 
Blick vom Buchser Malbun ins Rheintal 
 

 


