
SAC Sektion Rhein 

Silberfuchstour Mittwoch, 27. November 2013 
Wanderung von St.Gallen, Waldegg, hohe Buche, Gäbris nach Gais. 

Leitung: 
 
 
 

Teilnehmer: 11  
Armin Schmid, Fritz Haltiner, Gertrud Spirig         
Koni Spirig, Hans Zeller, Hansjörg Graf,  
Roman Buschor, Sepp Geiger, Ueli Wolf,  
Urs Wüst (Gast) und Vigi Schegg.  

Um 09:20 Uhr erreicht die S1  St.Gallen. Mit dem Bus fahren wir bis zur Mühlegg. Im Cafe Mühlegg 
stärken wir uns vor dem Start um 10:00 Uhr.  
Es ist sehr kalt, bei strahlend blauem Himmel. Wir tauchen in eine tief verschneite Wintermärchen – 
Landschaft ein. . .  
Die Route führt von der Mühlegg über das Bädli zur Waldegg. Hier geniessen wir ein paar Minuten klaren 
Blick zum Alpstein. Nach dem Abstieg zur Wette machen wir einen Marschhalt. 
Nach 15 Minuten nehmen wir den Aufstieg über Gern, Richtung Hohe Buche in Angriff. Über die Wissegg 
erreichen wir um 13.45 Uhr den „ondere Gäbris“. Hier machen wir eine ausgiebige Mittags- 
Rast. Um 15:15 Uhr nehmen wir den Abstieg nach Gais in Angriff. 
Mit dem Bähnli fahren wir um 16:51 Uhr nach Altstätten zurück. 
 
So ein schöner Winter-Wandertag zu erleben  –  ein richtiger Genuss!  
 
Distanz von St.Gallen bis Gäbris: ca. 12 Kilometer 
Höhenmeter bis Gäbris: ca. 600 Meter 
Marschzeit bis zum Gäbris: 3 ½ Stunden plus eine Stunde nach Gais hinunter.              Sepp Geiger 
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