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 Skitour auf M wie Muntaluna oder Marscholhorn 2904m 

 
   
 

 
Tourenleiter: 
Anzahl Teilnehmer: 
 
Datum: 
Ziel: 
Talort: 
 
Abmarsch: 
 
Rückkehr: 
Pausen: 
Anreise mit: 
Abfahrt in Oberriet: 

Marion Spirig 
4 
 
Samstag, 15. März 2008 
Marscholhorn, 2904 m.ü.M. 
Hinterrhein, 1616 m.ü.M. 
 
07:05 Uhr beim Nordportal Tunnel San 
Bernardino 
12:30 Uhr 
1x 15 min. und 1x 30min auf Gipfel 
1 Auto  
05:30 Uhr 

 
 
 
 

 
  
Zusammenfassung: 
 

 

 

 

 

 

 

 

Da die Schneelage am Muntaluna knapp bis prekär war, entschieden wir uns auf das 

Marscholhorn zu steigen. Die Abfahrt verspätete sich um 5 min, da unser Co-TL seine 

Felle vergessen hatte, zum Glück sprach Stefan noch das Fellthema an. Wir marschierten 

also kurz verspätet (5 min. nach sieben) bei schönem Wetter neben dem Nordportal des 

Tunnels los. Zur Abwechslung wählten wir dann nicht den Normalaufstieg, sondern 

entschieden uns, eine neue Spur direkt über den Ostgrat zu ziehen. Von da an ging es steil 

und spurend bergan. Bis wir Punkt 2728 erreichen konnten, wurde es steiler und steiler, bis 

wir die Skis ausziehen mussten, um zu Fuss hochzukommen. Das erwies sich als 

Challenge: Schnee bis zum Gesicht, wie die Wühlmäuse gingen wir mit vereinten Kräften 

ans Werk und krabbelten hoch. Dann noch die letzten 200 Höhenmeter zum Gipfel und wir 

hatten es geschafft - nach 3½h - 5min. später als eigentlich geplant ☺. Die Abfahrt mit 
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abgelaufener Pulver war vor allem auf den untersten Metern noch ein schönes Erlebnis. 

 

Eindrücke vom Aufstieg über Ostgrat zum Marscholhorn 

 

 


