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Chrüzlistock 2720m Oberalpstock 3328m 
Wochenende vom 28. Februar/1. März 2009 

 

 

Ich habe mir zwei Varianten ausgesucht für diese Skitour in der Surselva. Je nach 
Verhältnissen werde ich mich kurzfristig für die Einte oder Andere entscheiden, evlt. sogar 
einen Mix daraus. Sicher ist, dass wir in der Ezlihütte übernachten werden. 
 
Variante 1 (die Faule):  Oberalpstock / Chrüzlistock 
Samstag: Fahrt mit Auto nach Disentis. Mit Bergbahnen bis zum Piz Ault auf 2840m. Dann in 
2 ½ Std auf den Oberalpstock 3328m. Genussreiche Abfahrt (ca. 1300m) ins Val Strem. 
300Hm Aufstieg zum Chrüzlipass und nochmals Abfahrt zur Ezlihütte. 
Sonntag: Aufstieg über Mittelplatten zum Chrüzlistock 700Hm (2h), 1300Hm Abfahrt durchs 
Val Mila nach Rueras. 
 
Variante 2 (die Ambitionierte):  Chrüzlistock / Piz Giuv 
Samstag: Fahrt mit Auto nach Rueras. Aufstieg 1300Hm auf den Chrüzlistock 2720m (3 ½ h). 
Abfahrt über Mittelplatten zur Ezlihütte. 
Sonntag: Aufstieg zum Piz Giuv (Schattig Wichel) auf 3096m (3h). Genussreiche Abfahrt 
(1700Hm) durchs Val Giuv nach Rueras. 
 
 
Besammlung  Samstag, 28.2.09: 

 6.00 Uhr beim Friedhofparkplatz in Altstätten 

 6.15 Uhr Sek Oberriet 
 
Rückkehr: Sonntag, ca. 17.00 Uhr 
 
Kosten:  

 Fahrt: 280km =  Fr. 35.— pro P.  

 Übernachtung mit HP  Fr. 56.— pro P. 

 Evtl. Bergbahn Disentis  Fr. 31.- pro P. (26.- für Senioren) 
 

Ausrüstung: 

 Sktiourenausrüstung komplett mit Barrifox, Schaufel, Harscheisen etc.  

 Zwischenverpflegung und Gipfelwein aus dem Rucksack 
 
Auskunft 

 Auskunft über Durchführung am Freitagabend von 20.00-20.30h auf 071/750 02 22 
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Wer kommt mit: 
 

Name Auto 
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